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1. Unidades de Medida

1. Unidades de Medida

As unidades de medida sac padrdes estabelecidos para quantificar grandezas fisicas, como
comprimento, massa, tempo, temperatura, entre outros. Elas permitem que as pessoas se
comuniquem de forma clara e precisa sobre quantidades, seja em ciéncia, comercio,

engenharia ou vida cotidiana.

* Importancia das Unidades de Medida:

e Facilitam a comunicacao global e evitam confusées ao estabelecer uma base

comum para medicdes.

e S3o fundamentais para o desenvolvimento de tecnologias, ciéncias e comercio

internacional.

e Permitem comparar, replicar e validar experimentos cientificos e processos

industriais.

2. Sistema Metrico Internacional

O Sistema Métrico Internacional € um sistema de unidades decimal que foi originalmente
desenvolvido na Franca no final do século XVIll e amplamente adotado globalmente. Ele € a

base do Sistema Internacional de Unidades (S1).
e Caracteristicas do Sistema Metrico:
e Baseado em multiplos de 10, o que facilita a conversido entre diferentes unidades.

* Inicialmente definia as unidades fundamentais de comprimento (metro), massa

(grama), e capacidade (litro).
* Adotado por grande parte do mundo, sendo essencial na ciéncia e na engenharia.
¢ Unidades Basicas do Sistema Metrico:
* Metro (m): Unidade de comprimento.
* Litro (L): Unidade de volume.
* Grama (g): Unidade de massa.

e Segundo (s): Unidade de tempo.



3. Sistema Internacional de Unidades (SI)

O Sistema Internacional de Unidades (S1) € a forma moderna do sistema méetrico e o
padrdo globalmente aceitc para medicdes. Criado pela Conferéncia Geral de Pesos e
Medidas (CGPM) em 1960, o Sl estabelece um conjunto coerente e uniforme de unidades

de medida para facilitar o comércio, a ciéncia, a tecnologia e a educacao em todo o mundo.

e Unidades Fundamentais do SI: O S| e composto por sete unidades fundamentais, que

servem como base para todas as outras unidades derivadas:
1. Metro (m): Unidade de comprimento.

e Definido como a distéancia que a luz percorre no vacuo em 1/299.792.458 de

segundo.
2. Quilograma (kg): Unidade de massa.

» Definido a partir da constante de Planck (h — 6, 62607015 = 107 .J - ),
ligada a um valor fixo, e utilizando a velocidade da luz e a definicdo de

segundo.
3. Segundo (s): Unidade de tempo.

e Definido como a duracdo de 9.192.631.770 ciclos de radiacdc correspondente

a transi¢do entre dois niveis de energia do atomo de césio-133.
4. Ampére (A): Unidade de corrente elétrica.

e Definido através da carga elétrica elemental (e — 1, 602176634 = o

).

5. Kelvin (K): Unidade de temperatura termodinamica.

e Definido como a fracdo de 1 /273, 16 da temperatura termodindmica do

ponto triplo da agua.
6. Mol (mol): Unidade de quantidade de substancia.

e Define-se como a quantidade de entidades elementares (como atcmaos,
moléculas, etc.) igual ao nimero de Avogadro (6, 02214076 = 1024,
7. Candela (cd): Unidade de intensidade luminosa.
e Definida como a intensidade luminosa, em uma determinada direcdo, de uma

fonte que emite radiacio monocromatica de frequéncia 540 x 10'? hertz

com uma intensidade radiante de 1 /683 watt por esterradiano.



4. Unidades Derivadas do Sl

As unidades derivadas sdo combinadas a partir das unidades fundamentais para descrever

outras grandezas fisicas. Exemplos incluem:
e Newton (N): Unidade de forca, definida como 1 kg - 111..-"'52.
s Joule (J): Unidade de energia, trabalho ou quantidade de calor, definida como 1 N - m.

e Pascal (Pa): Unidade de pressédo, definida como 1 N_,.-"'Jrlﬂ.

5. Prefixos do Sistema Internacional

O Sl utiliza prefixos para representar multiplos e submultiplos das unidades basicas,
facilitando a medicdo de grandezas muitc grandes cu muito pequenas. Exemplos de

prefixos incluem:

» Kilo (k): 10% ou 1.000 vezes a unidade béasica.

e Mega (M): 10% ou 1.000.000 vezes a unidade basica.
* Giga (G): 10" vezes a unidade bésica.

e Mili (m): 10~ ou 1/1.000 da unidade basica.

e  Micro (p): 107% ou 1/1.000.000 da unidade bésica.

* Nano (n): 10~ ou 1/1.000.000.000 da unidade bésica.



6. Importancia do Sistema Internacional de Unidades

¢ Uniformidade Global: O S| & utilizado por quase todos os paises do mundo,

promovendo a uniformidade e eliminando ambiguidades em medicdes.

e Base para Ciéncia e Tecnologia: Facilita a pesquisa cientifica e o desenvolvimento
tecnologico, proporcionando um padrdo comum para a comunicagdo e replicacdo de

resultados.

e Apoio ao Comercio Internacional: Garante que transactes comerciais e logisticas

sejam realizadas com precisdo e clareza.

Conclusao

As unidades de medida e o Sistema Internacional de Unidades (Sl) sdo fundamentais para
a padronizacdo e a comunicagdo precisa de grandezas fisicas em todas as disciplinas,
incluindo ciéncia, engenharia, indlstria e comércio. O uso universal do S| contribui
significativamente para o avango do conhecimento e para a cooperagdo internacional em

diversas areas.



2. Nova Definicao de Quilograma (kg)

No Sistema Internacional de Unidades (SI), o quilograma (kg),
unidade de medida de massa, € definido a partir da constante de Planck
(hhh), que é um valor fixo da fisica fundamental.

Definicao Atual do Quilograma

O quilograma ¢ definido tomando como base o valor fixc da constante de Planck:

h — 6,62607015 x 107** J. s (joule-segundo)

Esta definicdo relaciona a unidade de massa com as unidades de comprimento (metrao),
tempo (segunda), e a constante de Planck, que é uma constante fundamental da mecanica

quantica.

Como a Definicao Funciona

1. Constante de Planck (h): A constante de Planck € usada para relacionar a energia de
um foton a sua frequéncia. Sua fixagcdo em um valor exato permite definir o quilograma

de forma mais precisa e estavel.
2. Relacionamento com Outras Unidades do Sl
e O valor da constante de Planck € expresso em termos de joules-segundo (J - s).

ComolJ — 1kg- m? /s?, podemos ver que a definicdo de quilograma depende

diretamente da definicdo de metro e segundo.
3. Principio de Definicao Baseado na Balanca de Watt (ou Balanca de Kibble):

* Na pratica, a definicdo do quilograma é realizada usando a Balanca de Kibble, um
dispositivo de medicdo que compara a forga gravitacional que atua sobre uma

massa com a forca eletromagnética gerada por uma corrente elétrica.

e A balanca de Kibble permite medir a massa em termos da constante de Planck e
das outras unidades do Sl (metro e segundo) sem a necessidade de depender de

um artefato fisico (como o prototipo internacional do quilograma).



Importancia da Nova Definicao

¢ Estabilidade e Precisdo: A nova definicdo baseada na constante de Planck é imutavel e
universal, ndo depende de um objeto fisico que pode ser danificado ou alterado com ©
tempo.

¢ Consisténcia Cientifica: Facilita medicdes extremamente precisas e repetiveis,

essenciais para avangos cientificos e tecnoldgicos.

¢ Universalidade: A definicdo & aplicavel em qualquer lugar e moemento, pois esta

vinculada a uma constante fundamental da natureza.

Conclusao

O quilograma agora € definido de forma mais segura e precisa por meio da constante de
Planck, garantindo a uniformidade e estabilidade da unidade de massa no sistema de

medidas globais, o que e crucial para avancos na ciéncia, tecnologia e industria.



3. Mediddas de Volume e Capacidade

As medidas de volume e capacidade sao fundamentais em diversas areas,
como a fisica, a engenharia, a quimica e a matematica, além do dia a dia,
onde sao usadas para medir quantidades de liquidos, sdlidos e gases. A
seguir, abordaremos as definicoes, as unidades mais comuns e a relacao
entre volume e capacidade.

Volume

Volume € a quantidade de espacc ocupado por um corpo ou uma substancia. E

uma grandeza tridimensional, ou seja, depende de trés dimensdes: comprimento,

largura e altura. O volume pode ser medido para solidos, liquidos e gases.

Unidades de Medida de Volume

As unidades de medida de volume sdo geralmente derivadas do metro clbico

(m?), que é a unidade padrio no Sistema Internacional de Unidades (SI1). As

principais unidades incluem:

Metro cibico (m?): A unidade padrio de volume no SI.

. i = . I\--" . . = { —
Decimetro cubico (dm?): Um décimo de metro em cada dimensao (1 dm?

0,001 m®). Um decimetro cubico equivale a um litro.

Centimetro cibico (em®): Um centésimo de metro em cada dimensao (1 cm?®

= 0,000001 m?).

Milimetro cibico (mm?): Um milésimo de metro em cada dimensdo {1 mm?® =

0,000000001 m?),.



Formulas de Calculo de Volume

1. Cubo:
V —a

Onde a € a aresta do cubo.

. Paralelepipedo (ou retangulo tridimensional):

V=10lxwxh

Onde [ é o comprimento, w a largura, e i a altura.

. Cilindro:

V — arh

Onde 7 é o raio da base e h é a altura.

. Esfera:

Onde r 2 o raio da esfera.

5. Piramide:

1
vzﬁAﬁ.Kh

Onde Ay é a area da base e h € a altura da piramide.

B, Cone:

Onde 7 € o raio da base e h é a altura.




Capacidade

Capacidade & a medida do volume que um recipiente pode conter. Embora a
capacidade esteja relacionada ao volume, € mais comumente usada para medir

liquidos e substancias granulares.

Unidades de Medida de Capacidade

A capacidade € medida em litros e seus multiplos ou submultiplos:
e Litro (L) A unidade padrio de capacidade, equivalente a 1 dm?®.
e Mililitro (mL): Um milésimo de litro (1 mL = 0,001 L).

s Centilitro (cL): Um centésimo de litro (1 <L = 0,01 L).
e Decilitro (dL): Um décimo de litro (1 dL = 0,1 L).

s Quilolitro (kL): Mil litros (1 kL = 1000 L).

Relacao entre Volume e Capacidade

A relagdo entre volume e capacidade e direta e frequentemente usada para

converter entre unidades de volume e capacidade:
¢ 1 metro cubico (m®) = 1000 litros (L)
¢ 1 decimetro cubico (dm?) = 1 litro (L)
¢ 1 centimetro cubico (em?®) = 1 mililitro (mL)

Por exemplo, se vocé tem um recipiente com um volume de 2 m®, ele pode conter

2000 litros de aqua.



Exemplos Praticos
1. Volume de um Aquario Retangular:

e Suponha que um aquaric tenha 1,5 m de comprimento, 0,5 m de largura

e 0,4 m de altura.

e O volume do aquario sera:
V=1.5=x05=x0,4—10,3m?

e Em litros, issc equivale a:
0,3m*—= 0,3 = 1000 = 300 L

e Portanto, o aquario pode conter 300 litros de agua.
2. Capacidade de uma Garrafa de 2 Litros:

e Uma garrafa com capacidade de 2 litros tem um volume de 2 dm?, ou

2000 cm?®.

Aplicacoes na Vida Cotidiana

e Calculo de Volume: Utilizado ac construir ou preencher recipientes, como

piscinas, tanques de combustivel, ou caixas d'agua.

* Medida de Capacidade: Comum em cozinhas e industrias, onde receitas,

produtos quimicos, e liquidos sdo medidos em litros ou mililitros.

As medidas de volume e capacidade sdo essenciais para garantir precisdoc em
projetos de engenharia, embalagens, e na distribuicdo de liquidos, garantindo que

as quantidades corretas sejam usadas e armazenadas.

Conclusao

Compreender as medidas de volume e capacidade e saber como converté-las
entre diferentes unidades & crucial para diversas aplicacdes praticas e cientificas.
Essas medidas ajudam a quantificar e manipular substancias, garantindo eficiéncia

e precisdo em atividades cotidianas e profissionais.



4. Mediddas de Massa

As medidas de massa sao fundamentais em diversas areas, como a
fisica, a quimica, a engenharia e a biologia, além do cotidiano, onde
sao usadas para medir a quantidade de matéria em um objeto ou
substancia. A seguir, abordaremos a definicao de massa, as unidades
mais comuns de medida de massa, conversoes entre essas unidades e
a importancia das medidas de massa em diferentes contextos.

Definicao de Massa

Massa € uma grandeza fisica que quantifica a quantidade de matéria em um
corpo. Diferente do peso, que € a forca com que a gravidade atrai um corpo, a
massa € uma propriedade intrinseca do corpo e ndo depende da localizacdo ou da
forca gravitacional que atua sobre ele. A massa € uma medida fundamental para

descrever o comportamento dos corpos sob a acao de forgas.

Unidades de Medida de Massa

A massa € medida em unidades padreonizadas, sendo o quilegrama (kg) a unidade
basica no Sistema Internacional de Unidades (51). Qutras unidades comuns
incluem gramas, miligramas e toneladas, além de unidades especificas usadas em

determinadas areas.

Principais Unidades de Massa

* Quilograma (kg): A unidade basica de massa no SI. Um quilograma & definido
como a massa de um cilindro de platina-iridio mantide em Sévres, na Franca,

ate a redefinicdo do quilograma em 2019 com base na constante de Planck.

e Grama (g): Um milésimo de quilograma (1 g = 0,001 kg). Comum para

medicdes cotidianas de massa.

* Miligramas (mg): Um milésimo de grama (1 mg = 0,001 g). Usado para medir

massas muito pequenas, como em medicamentos.

* Tonelada (t): Equivalente a mil quilogramas (1 t = 1000 kg). Usada para medir

massas grandes, como em veiculos ou carga industrial.



Qutras Unidades de Massa

* Quilate (ct): Usado para medir gemas preciosas, onde 1 quilate & igual a 200

miligramas (0,2 g).

* Onga (oz): Uma unidade de massa usada em sistemas de medidas nao
métricos, principalmente nos Estados Unidos e Reinoc Unido. Uma onca &

aproximadamente 28,35 gramas.

¢ Libra (Ib): Qutra unidade de massa usada em sistemas ndo métricos,

equivalente a 16 ongas ou aproximadamente 453,59 gramas.

Conversoes Entre Unidades de Massa

Para converter entre as diferentes unidades de massa, usamos fatores de

conversdo. Abaixo estdo algumas conversdes comuns:

e 1tonelada (t) = 1000 quilogramas (kg)

1 quilograma (kg) = 1000 gramas (g)

1 grama (g) = 1000 miligramas (mg)

1libra (Ib) = 0,453592 quilogramas (kg)

1 onga (oz) = 28,3495 gramas (g)

Exemplos de Conversoes

1. Converter 5 kg em gramas:
Skg — 5 x 1000 = 5000 g
2. Converter 2500 mg em gramas:
2500 mg — 2500 5+ 1000 = 2,5 g

3. Converter 3 toneladas em quilogramas:

3t =3 > 1000 = 3000 kg



Aplicacoes das Medidas de Massa

As medidas de massa sdo essenciais em varias areas, cada uma com suas

particularidades:
1. Cozinha e Nutricao:

e Em receitas culinarias, a massa dos ingredientes &€ medida para garantir a
proporcao correta e a qualidade do prato. Por exemplo, uma receita pode

exigir 200 gramas de farinha ou 10 gramas de fermento.
2. Medicina e Farmacia:

e Medicamentos sdo frequentemente dosados em miligramas para garantir
que a quantidade exata da substancia ativa seja administrada. Por

exemplo, uma capsula pode conter 500 mg de um principio ativo.
3. Industria e Comeércio:

e NMa inddstria, a massa € crucial para a producée e comercializagdo de
produtos. Em setores como a construgdc, a massa de materiais como

cimento ou aco € medida em toneladas.

4. Ciéncias Fisicas:

* Na fisica, a massa € uma das grandezas fundamentais e esta relacionada
a varias leis, como a segunda lei de Newton (F° — mna, onde F' & a forga,

77 € 3 massa e a € a aceleracao).
5. Gemologia:

* As pedras preciosas, como diamantes, sdo medidas em quilates para

avaliar seu valor. Um diamante de 2 quilates pesa 0,4 gramas.



Diferenca entre Massa e Peso
Embora frequentemente confundidos, massa e peso sdc conceitos distintos:

e Massa: Quantidade de matéria em um corpo, medida em quilogramas (kg).

MN3o muda com a localizacao.

e Peso: Forca com que a gravidade atrai um corpo, medida em newtons (N).
Depende da massa e da aceleracdo da gravidade (g). A relacdo € dada por

P — mg.

Por exemplo, a massa de uma pessoa € a mesma na Terra e na Lua, mas o peso

dessa pessoa sera menor na Lua devido a menor gravidade.

Conclusao

As medidas de massa sdo fundamentais para quantificar a matéria e
desempenham um papel crucial em inUmeras aplicagdes cotidianas e cientificas.
Entender as diferentes unidades de medida e saber como converté-las é essencial
para precisdo em varias tarefas, desde cozinhar até realizar calculos cientificos
complexos. Com o aumento da glebalizacdo e da padronizacdo, a compreensdo
do Sistema Internacional de Unidades (51) e de suas conversdes & cada vez mais

importante.



5. Mediddas de Superficie — ok1

As medidas de superficie sao utilizadas para determinar a area de uma
figura ou objeto bidimensional. A area € uma quantidade que expressa a
extensao de uma superficie em um plano, sendo essencial em diversas
areas como matematica, engenharia, arquitetura, agricultura, e muitas
outras. A seguir, veremos a definicao de area, as unidades de medida de
superficie, as formulas para calcular a area de diferentes figuras
geomeétricas, e exemplos praticos.

Definicio de Area

Area & a medida da extensdo de uma superficie ou de uma figura plana. Diferente
do perimetro, que mede o contorno de uma figura, a area quantifica o espaco

interno ocupado por essa figura.

Unidades de Medida de Superficie

As unidades de medida de superficie sdo derivadas do metro quadrado (m?), que é
a unidade padrao no Sistema Internacional de Unidades (Sl). Dependendo do

contexto e da escala da superficie, diferentes unidades sdo usadas.

Principais Unidades de Medida de Superficie

* Metro quadrado (m®): A unidade padrio de area no SI. Representa a area de

um quadrado com lados de 1 metro.

* Decimetro quadrado (dm?): Um décimo de metro em cada dimensio (1 dm*®
= 0,01 m?).

* Centimetro quadrado (cm®): Um centésimo de metro em cada dimensao (1
cm?® = 0,0001 m?).

* Milimetro quadrado (mm?*): Um milésimo de metro em cada dimensio (1
mm?* = 0,000001 m?).

* Hectare (ha): Unidade de medida usada para grandes areas, especialmente

em agricultura. Um hectare € igual a 10.000 m?,

* Quilédmetro quadrado (km?®): Usado para medir dreas de grandes superficies,

como regides, estados ou paises (1 km* = 1.000.000 m*?).



Conversoes Comuns entre Unidades de Superficie

As conversdes entre diferentes unidades de area sdc importantes para adaptar as

medicdes ao contexto adequado:
* 1 quilédmetro quadrado (km?®) = 1.000.000 metros quadrados (m?)
e 1 hectare (ha) = 10.000 metros quadrados (m?)

* 1 metro quadrado (m*) = 100 decimetros quadrados (dm?) = 10.000

centimetros quadrados (cm?)
* 1decimetro quadrado (dm?® = 100 centimetros quadrados (cm?)

e 1 centimetro quadrado {cm®) = 100 milimetros quadrados (mm?)

Calculo da Area para Diferentes Figuras Geométricas

Dependendo da figura geomeétrica, diferentes formulas sdo usadas para calcular a

area. Abaixo estdo as formulas para as formas mais comuns:

1. Quadrado:
A=
Onde [ é o comprimento do lado.
2. Retangulo:
A=Ixw

Onde [ € o comprimento e w € a largura.

3. Triangulo:

Onde b é a base e h é a altura.



Onde r € o raio do circulo.

Trapézio:

_(B+b)xh
. 2

A

Onde B é a base maior, b & a base menor, e h é a altura.
Losango:

_Dxd
2

A

Onde ) € a diagonal maior e d € a diagonal menor.

Paralelogramo:

Onde b é abase e h é a altura.

Exemplos Praticos

1. Calculo da Area de um Retangulo:

® Um terreno retangular tem 20 metros de comprimento e 15 metros de

largura.

* A area do terreno sera:

A — 20 x 15 = 300 m?

* Isso significa que o terreno ccupa 300 metros quadrados de superficie.




2. Calculo da Area de um Circulo:

Um canteiro de flores tem o formato de um circule com raioc de 3 metros.

A area do canteiro sera:

A= % 3%~ 3, 1416 = 9 — 28,274 m?

Assim, o canteiro ocupa aproximadamente 28,27 metros quadrados.

3. Célculo da Area de um Triangulo:

Um tridngulo tem uma base de 10 metros e uma altura de 5 metros.

A area do triangulo sera:

10 = 5
A — T — 25 m?

Portanto, a area do tridngulo € de 25 metros quadrados.

Aplicacoes das Medidas de Superficie

As medidas de superficie sdo amplamente usadas em varias areas:

1. Construcdo Civil:

MNa construcdo de edificios, a area do terreno e a area construida séo

fundamentais para o planejamento e a execucgdo das obras.

2. Agricultura:

A area de plantio € medida em hectares para calcular a produtividade e

planejar a colheita.

3. Geografia e Cartografia:

Superficies de regites geograficas sdao medidas em quilémetros
quadrados para descrever a extensdo de paises, estados, cidades e outras

areas.

4. Arquitetura e Design de Interiores:

O planejamento de espacos, como a disposicao de madveis em uma sala,

depende do calculo da area disponivel.

5. Ciéncias Ambientais:

A area de florestas, corpos d'agua e outros ecossistemas € medida para

estudos de conservacdo e planejamento ambiental.



Importancia da Precisao nas Medidas de Superficie

A precisdo no calculo da area € crucial para garantir a correta execucdo de
projetos, evitar desperdicios de recursos e assegurar a seguranca e funcionalidade
de obras e produtos. No planejamento urbano, por exemplo, a correta medicao
das areas disponiveis para construcao influencia diretamente na distribuicdo do

espaco, infraestrutura e recursos da cidade.

Conclusao

As medidas de superficie desempenham um papel vital em diversas aplicacées
praticas e cientificas. Desde o planejamento de construgdes até a gestdc de
recursos naturais, entender como calcular e converter diferentes unidades de area
& essencial para garantir precisdc e eficiéncia em qualquer projeto ou estudo que

envolva a mensuragdo de superficies.



